
第７５回国民体育大会冬季大会 

アンチ・ドーピング教育・啓発研修会 

 

 

１ 趣 旨  

    国民体育大会において実施されるドーピング検査に向けて、選手及び監督に対して 

アンチ・ドーピング教育・啓発活動を実施し、国体における薬物乱用・誤用の認識を 

高めるとともに、健全なスポーツ活動を推進することを目的とする。 

 

２ 主 催  公益財団法人日本スポーツ協会  公益財団法人奈良県体育協会 

 

３ 期 日  令和２年１月２４日（金） 

 

４ 場 所  ホテルリガーレ春日野 「天平の間」 

        奈良市法蓮町 757-2 TEL０７４２－２２－６０２１ 

 

５ 事 業  第７５回国民体育大会冬季大会出場選手・監督等を対象に、アンチ・ドー

ピング教育・啓発研修会を開催する。 

 

６ 日 程  １４：４０～１５：４０ 解説と講義及びグループディスカッション 

 

       演題Ⅰ（１４：４０～１５：１０） 

         「内服・サプリメントについて」  

          講師 伊佐勝彦（一般社団法人奈良県薬剤師会 理事） 

                           （公財）日本スポーツ協会公認スポーツファーマシスト 

 

              演題Ⅱ（１５：１０～１５：４０） 

         「医療機関受診を含むＴＵＥ申請、インティグリティについて」 

           － 主体的・対話的な学びをとおして － 

          講師 笠次良爾（奈良教育大学 保健体育講座 教授） 

                            （公財）日本スポーツ協会公認スポーツドクター 

 

                              


