
9:00 選手エントリ-チェック及び計量
9:10 監督者会議
9:20 審判団、選手整列
9:30 開会式
9:50 審判団、選手退場
10:00 競技開始

競技開始時間 A コート B コート D コート 時間

１０：００～ 形１回戦（点数制） 少年女子組手 成年・中量級 少年男子組手 10:00

組手１回～３回戦 少年女子・少年男子 ①～⑩ ①～⑩ ①～⑩ ｜

各準決勝まで 成年女子・成年男子 １０試合 １０試合 １０試合 11:00

形１回～決勝まで （４名ずつ選出） 成年・重量級 成年・軽量級 成年女子組手 11:10

形決勝トーナメント ①～⑩ ①～⑩ ①～⑩ ｜

12:30 成年女子・少年男子 １０試合 １０試合 形終了しだい　１０試合 12:30

12:30 少年女子・成年男子 12:30

｜ 形 ３位決定戦 昼食 昼食 ｜

13:30 形 決　勝　戦 13:30

13:30 組手団体戦 組手団体戦 13:30

B コート C コート

昼食 ①③ ②④
団体戦1･2回戦 2試合 2試合 14:20

14:30
A少女組手決勝

B少男組手決勝 ｜
C

D 1試合 1試合 1試合
14:45 成年・軽量級 成年・重量級

組手競技
決　勝 ｜

1試合 1試合 14:55
15:05 組手団体戦 組手団体戦 15:05

3位決定戦 ｜
決　勝 15:40

B コート C コート

16:00

★上記の時間は予定であり、変更される場合がありますので、充分にご注意願います。

★進行の都合上、試合開始１５分前に選手の方は、選手集合場所で整列してください

①　申込受付後の選手変更は出来ない

②　２０１９年度傷害保険加入者であること

③ 参加選手はあらかじめ医師の健康診断を受け、健康であることが証明されたものであること。

④ 形選手の自由枠選手は、各府県から報告された形選考委員各１名により、大会当日決定する。

⑤　当日、「健康保険証」を持参すること

⑥　監督は、①全空連公認全国又は地区の審判員資格と②(公財)日本スポーツ協会公認空手道コーチ3
　　以上の資格両方（①及び②）の有資格者であること。

C コート

昼食

｜

成年女子組手 少年女子組手 少年男子組手 14:30

決勝⑪ 決勝⑪ 決勝⑪
14:40

成年・中量級
14:45

決勝⑪ 決勝⑪

－5－

決勝⑪

1試合

決　勝⑥ 3位決定戦⑤

　　　　表彰式・閉会式　組手・形　各種目１,２,３位（組手３位は２名）
表彰式

　　　　団体戦　１,２,３位
閉会式

　　　　男子総合優勝　女子総合優勝


