
   

【30】ボウリング競技 
 

 

１ 期 日  2019 年７月６日 (土)～７月７日（日）２日間 

 

２ 会 場  オプトボウルタカダ (公認競技場 No129-11 号) 

        〒635-0017 大和高田市東雲町 14-14 ℡ 0745-53-0133 

 

３ 種別(種目)及び参加人員 

種  別 種  目 本大会出場府県 監 督 選  手 参加府県数 小 計 合 計 

成年男子 

個人戦 

３ １ ４ ６ 30 

96 

２人チーム戦 

４人チーム戦 

成年女子 

個人戦 

３ １ ４ ６ 30 ２人チーム戦 

４人チーム戦 

少年男子 
個人戦 

２ １ ２ ６ 18 
２人チーム戦 

少年女子 
個人戦 

２ １ ２ ６ 18 
２人チーム戦 

 

４ 競技上の規定及び方法 

（１）競技規定は、公益財団法人全日本ボウリング協会のボウリング競技規則並びに選手権競技会規程

による。 

（２）審判員は、公益財団法人全日本ボウリング協会公認審判員が当たる。 

（３）競技方法 

  ○ 個人戦（成年男子・成年女子・少年男子・少年女子） 

     前半３ゲーム、後半３ゲームを、１ゲーム毎にレーンを移動して投球し、合計６ゲームの競技

を行い、その総得点により各種目の順位を決定する。 

○ 団体２人チーム戦（成年男子・成年女子・少年男子・少年女子） 

     各選手が前半３ゲーム､後半３ゲームを、１ゲーム毎にレーンを移動して投球し､合計６ゲーム

の競技を行い、そのチーム総得点により順位を決定する。 

○ 団体 4 人チーム戦 (成年男子・成年女子) 

各選手が３ゲームを、１ゲーム毎にレーンを移動して投球し、そのチームの総得点により順位

を決定する。 

 

５ 参加資格、所属府県及び選手の年齢基準 

（１）第 74 回国民体育大会総則５に定める者とし、各府県の予選会を経て代表選手と認められた者 

（２）監督は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認ボウリングコー 

チ１、公認ボウリングコーチ２、または公認ボウリングコーチ３、公認ボウリングコ

ーチ４いずれかの資格を有する者 

（３）選手の年齢基準 

（ア）成年男子・成年女子 

    平成 13年４月１日以前に生まれた者 

（イ）少年男子・少年女子 

    平成 17年４月１日以前に生まれた者から平成 13 年４月２日以後に生まれた者 

 

６ 表彰 (全種別・各種目：第１位～第３位) 

（１）府県別総合 （２）４人チーム戦 （３）２人チーム戦 （４）個人戦 

 

 



   

７ 得点方法 

  各種目ごとに、次の順位ポイントを与え、合計ポイントにより府県総合（種別）の順位を決定す

る。 

○ 個人戦（成年男子・成年女子・少年男子・少年女子） 

    第１位＝８点 第２位＝７点 第３位＝６点 第４位＝５点 

第５位＝４点 第６位＝３点 第７位＝２点 第８位＝１点 

○ ２人チーム戦（成年男子・成年女子・少年男子・少年女子） 

    第１位＝24 点 第２位＝21 点 第３位＝18点  第４位＝15 点 

第５位＝12 点 第６位＝９点  第７位＝６点 第８位＝３点 

○ ４人チーム戦（成年男子・成年女子） 

    第１位＝24 点 第２位＝21 点 第３位＝18点 第４位＝15 点 

第５位＝12 点 第６位＝９点 

同位の裁定 

  各種目別競技の得点が同位のときは、その順位を共有し、次の順位を欠位とする。 

  なお、得点は次の順位のものを加え、当該府県で等分する。 

  府県別総合得点ポイントが同位のときは種別全員の合計得点の多い方を上位とする。 

 

８ 注意事項 

（１）申込み後の選手変更は、監督会議までとする。所定の選手交代（変更）届を奈良県実行委員会並

びに奈良県ボウリング連盟へ提出すること。 

（２）ユニフォームは必ず所属府県名及び氏名を表示し、同一チームメンバーは、上下とも同一のユニ 

フォームを着用のこと。 

（３）使用ボールは、公益財団法人全日本ボウリング協会の認証規格に合致したものを使用し、｢ボー

ル検査合格証｣を各自が必ず携帯すること。また、使用するボールは全て登録すること、原則とし

て追加の登録は認めない。但し、ボウラーズエリアへのボールの持込みは 4 個以内とする。 

（４）開始式には、監督及び選手全員が参加すること。 

（５）大会には、府県旗（連盟旗）を持参すること。 

（６）監督は選手の健康状態を充分に把握し、事故のないように配慮すること。 

（７）大会日程は、都合で変更することがある。 

 

９ 監督会議 

  日 時  2019 年７月６日（土）12 時 30 分～（予定） 

  会 場  オプトボウルタカダ 特設会議室 

       ＊会議には、出場チームの監督が必ず出席すること。 

 

10 開始式 

  日 時  2019 年７月６日（土）13 時 15 分～（予定） 

  会 場  オプトボウルタカダ 競技場 

 

11 競技予定 

７月６日（土） 14 時 00 分～15 時 30分 個人戦【前半戦】（成年女子・少年男子・少年女子） 

15 時 40 分～17 時 10分 個人戦【前半戦】（成年男子） 

個人戦【後半戦】（少年男子・少年女子） 

17 時 20 分～18 時 50分 個人戦【後半戦】（成年男子・成年女子） 

７月７日（日） 9 時 30 分～11 時 00分 ２人チーム戦【前半戦】（成年男子・成年女子） 

              11時 10 分～12 時 40分 ２人チーム戦【前半戦】（少年男子・少年女子） 

２人チーム戦【後半戦】（成年男子） 

             12時 40 分～13 時 30分 （昼食休憩） 

         13 時 40 分～15 時 10分 ２人チーム戦【後半戦】(成年女子・少年男子・少年女子)  

              15時 20 分～17 時 00分 ４人チーム戦 （成年男子・成年女子） 

12 表彰・閉会式 

日 時  2019 年７月７日 (日)17 時 30 分～（予定） 

会 場  オプトボウルタカダ 競技場 


