
第３０回奈良県スポーツ医・科学研究会 

奈良トレーニングセミナー２０１７ 
 

【主 催】 公益財団法人奈良県体育協会 

【共 催】 奈良県医師会スポーツ医学部会 

【後 援】 久光製薬株式会社 

【日 時】 平成 2９年 2月 11日（土・祝）１２：４５～  （受付 12：15～） 

【場 所】 奈良県医師会館３F 

      橿原市内膳町 5－5－8 ℡：0744－22－8502 

【受講料】 無料 ※ただし、義務研修として証明書の発行を希望される場合は受付にて 

          １，０００円を徴収いたします。 

【次 第】 

■開会行事  12：45～13：00 （15分） 

■挨拶  （公財）奈良県体育協会 ｽﾎﾟｰﾂ医・科学専門委員会 委員長 田中 康仁 

■情報提供 「モーラスパップ XR120ｍｇについて」  久光製薬株式会社 

 

■特別講演Ⅰ 13：00～14：00 

座長：奈良県立医科大学 整形外科学教室 講師 小川 宗宏 先生                                

『女性アスリートの障害とその予防ー整形外科の立場からー』 
演者：順天堂大学 整形外科・スポーツ診療科 助教 金子 晴香 先生 

 
■特別講演Ⅱ 14：00～15：00 

座長：奈良教育大学 教育学部 保健体育講座 学校保健分野 笠次 良爾 先生                                 

『女性アスリートの指導者が知っておくべき婦人科スポーツ医学の基礎』 
演者：女性のためのヘルスケアクリニック イーク表参道 副院長 高尾 美穂 先生 

 
■休憩 （１５分） 

■パネルディスカッション 15：15～16：1５ （６０分） 

■挨拶  （公財） 奈良県体育協会 ｽﾎﾟｰﾂ医・科学専門委員会 委員長 田中 康仁 
                            

                              

                           【会場案内図】  

近鉄「大和八木駅」から徒歩 7分 

※お越しの際は、公共交通期間を 

ご利用ください。                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

この研修会は、公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者の資格更新のための義務研修と

なります。ただし、水泳、サッカー、テニス、バドミントン、剣道、空手道、バウンドテニス、

エアロビック（上級コーチのみ）、スクーバ・ダイビング、スポーツドクター、スポーツデンテ

ィスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー、プロゴルフ（教師・

上級教師）、プロテニス、プロスキーの資格者については、別に定められた条件を満たさなけれ

ば資格を更新できません。（平成 28 年 4 月 1 日現在）。 


