
平成２７年度スポーツ指導者スキルアップセミナー実施要項  

 

１．目  的   2020 年に東京オリンピック・パラリンピックが開催されることになり、国内のスポーツ

への関心はますます高まっています。その中で、国民それぞれのスポーツの関わり方に応

じて、年齢、技術レベルや志向に対応し、安全に、正しく、そしてスポーツの楽しさを伝

えることのできる、指導能力の高い指導者が求められています。 

         そこで、現場の指導者や支援者側からの指導の現状及び育成、指導方法等を再確認する機

会としてセミナーを開催します。 

 

２．主  催   公益財団法人 奈良県体育協会 

３．後  援   奈良県（予定）・奈良県教育委員会（予定）・株式会社南都銀行（予定）  

４．開催日時   平成２８年３月１３日（日） １３：００～ 

５．会  場   奈良県社会福祉総合センター 

         〒634-0061 奈良県橿原市大久保町 320-11 

         ※会場へは公共交通機関をご利用くださいますようお願いします。 

          なお、近くの駐車場は有料となりますことを申し添えます。 

６．日  程 

 ・開講行事   １３：００～ 

 ①基調講演Ⅰ  １３：０５～１４：２０ 

テーマ 「 夢への挑戦～２つのオリンピック、選手として、指導者として～  」  

         講演者  バルセロナ五輪柔道金メダリスト・古賀塾塾長 

  古賀 稔彦 氏 

②基調講演Ⅱ  １４：３０～１５：４５ 

         テーマ 「スポーツの内なる力 」 

         講演者  法政大学スポーツ健康学部教授・元 NHK 解説委員 

              山本 浩 氏 

 ・閉講行事   １５：４５～  

７．参加料    無 料 

８．募集人員   スポーツ指導者及び保護者：２００人 

９．申込方法   参加申込書に必要事項を記入の上「FAX」、「メール」によりお申し込みください。 

         ※参加申込書は奈良県体育協会のホームページよりダウンロードできます。 

１０．応募締切  平成２８年３月９日（水） 

１１．問い合せ先 公益財団法人奈良県体育協会 担当：野村 

         TEL:0742-22-5791  /  FAX:0742-22-5795  / E-mail:n-taikyo-03@nara-sports.or.jp 

１２．その他 

（１）この研修会は、公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者の資格更新のための義務研修となりま

す。ただし、水泳、サッカー、テニス、バドミントン、剣道、山岳、空手道、バウンドテニス、エアロビッ

ク（上級コーチのみ）、スクーバ・ダイビング、スポーツドクター、スポーツデンティスト、アスレティッ

クトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー、プロゴルフ（教師・上級教師）、プロテニス、職業ス

キーの資格者については、別に定められた条件を満たさなければ資格を更新できません。テニスの指導者は

1ポイントの実績になります。（平成 27 年 4月 1 日現在） 

 


