
国庫補助事業  

東日本大震災復興支援 
「とどけよう スポーツの力を東北へ！」 

 

平成 27 年度奈良県スポーツ指導者研修会開催要項 

 

1． 趣    旨 

  奈良県内の、日本体育協会公認スポーツ指導者のさらなる資質向上と活動促進及び、指導者の連帯

感を深め組織的活用をはかるため、本研修会を開催いたします。 

 

 

2.  主  催    公益財団法人日本体育協会、公益財団法人奈良県体育協会 

  主  管    奈良県体育協会スポーツ指導者協議会 

  後  援    奈良県・奈良県教育委員会（申請中） 

特別協賛    大塚製薬株式会社 

 

3.  開催期日    平成 27年 11 月 7 日（土） 

 

4.  会場         奈良県社会福祉総合センター大ホール（橿原市大久保町 320-11） 

          近鉄橿原線「畝傍御陵前」駅下車すぐ 

  

5.  参加対象者   ・公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者 

          ・地域スポーツ指導者 

           （定員 200 名） 

           定員になり次第締め切らせていただきます。 

 

6.  参 加 料     1，000 円 （当日徴収） 

 

7.  日  程： 

   11：00～      ・受付 

   11：50～12：00   ・開講式 

   12：00～13：30   ・「スポーツ指導の心理学」   

講師：岡澤 祥訓 氏 奈良教育大学教授 

   13：40～14：10   ・情報提供 大塚製薬株式会社 奈良出張所 

   14：20～15：50   ・「トレーニングの科学（体力トレーニング、コンディショニング）」 

               講師：寺田 和史 氏 天理大学准教授 

   15：50～16：20   ・研究協議、質疑応答  

   16：20～      ・閉講式 

 

8． 申込方法及び参加方法 

  （１）指導者マイページ 

必要事項をご記入の上、10 月 23 日（金）までに申込みをし、研修会当日に参加証及び参加料

をご持参ください。 

   

  （２）郵送及びＦＡＸ 

     参加申込書に必要事項をご記入の上、10月 23 日（金）までに下記宛てまでお送りください。 

     研修会当日、参加証及び参加料をご持参ください。 

 

 



9. そ の 他 

（１）この研修会は、公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者の資格更新のための義務研修

となります。ただし、水泳、サッカー、テニス、バドミントン、剣道、山岳、空手道、バウンドテ

ニス、エアロビック（上級コーチのみ）、スクーバ・ダイビング、スポーツドクター、スポーツデン

ティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー、プロゴルフ（教師・

上級教師）、プロテニス、職業スキーの資格者については、別に定められた条件を満たさなければ資

格を更新できません。テニスの指導者は 1ポイントの実績になります。（平成 27年 4月 1日現在） 
 

（２）会場へは公共交通機関をご利用ください。 

なお、近くの駐車場は有料となりますことを申し添えます。 

 

（３）開講後２０分以内に会場に入室しなかった場合は研修会への参加を認めませんのでご了承くださ

い。また、途中退出も研修実績と認めませんので併せてご了承ください。 

 

〒630-8501 

奈良市登大路町 30 

公益財団法人奈良県体育協会 

スポーツ指導者研修会 担当：野村 勇樹 

TEL 0742-22-5791  FAX 0742-22-5795 


