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「第１９回県スポーツ・レクリエーション祭」実施要項

１ 目 的 子どもから高齢者まで、幅広く軽スポーツを中心としたスポーツ・レク

リエーション活動を行う機会を提供し、生涯を通じたスポーツ・レクリエ

ーション活動の振興を図る。

２ 名 称 ならスポーツフェスティバル２１

「第１９回県スポーツ・レクリエーション祭」

３ 期 日 平成２２年１１月 ６日（土）、 ７日（日）※種目により他日実施

４ 会 場 県立橿原公苑施設、県内市町村施設

５ 開催種目 (1)種目別大会

グラウンド･ゴルフ、ゲートボール、壮年サッカー、ソフトバレーボ

ール、ソフトボール、ラージボール卓球、ターゲット･バードゴルフ、

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ綱引き、年齢別テニス、年齢別ソフトテニス、バウンドテニ

ス、壮年ボウリング、マスターズ陸上競技、インディアカ、フォーク

ダンス

(2)フリー参加種目

ドッジボール、わんぱく相撲、ウォーキング、オリエンテーリング、

ハイキング、レクリエーションダンス、武術太極拳、３Ｂ体操

６ 参加資格 (1)奈良県に在住または勤務している者

(2)各種目を主管する種目団体の定める規定を満たす者

７ 参加申込 各種目を主管する種目団体に申し込む

８ 表 彰 個人及び団体の１位から３位までに表彰状を授与する。

９ 開始式及び閉会式 各種目毎に実施する。

10 そ の 他 (1)天候の影響をうける種目の実施決定は午前７時に行うので、それ以

降に大会本部（県くらし創造部スポーツ振興課0742-27-5421）へ確

認すること。

(2)各選手は自他の安全管理に十分留意すること。万一大会において負傷

した場合応急処置は主管団体で行うが、その後の責任は負わない。

各自でスポーツ傷害保険等に加入すること。

(3)申し込み後の「棄権」は競技進行に支障をきたすので、正当な理由

を除き必ず出場すること。

(4)大会実施説明会は６月７日（月）午後２時より春日野荘において行う。


