
１５ インディアカの部

１ 日 時 平成２０年１１月９日（日） ８時４５分 受 付
９時００分 開 始 式
９時３０分 競技開始

２ 会 場 すこやか斑鳩スポーツセンター中央体育館

３ 主 管 奈良県レクリエーション協会

４ 参加資格 （１）県インディアカ協会に所属する者で、競技種目に応じ４～８名でチーム参加
できる者。

（２）県内在住または在勤者で競技種別に応じ、１チーム４～８名で参加できる者。
（３）年齢は満１６歳以上、高校生可。

（年齢基準は平成２０年４月１日現在とします。）
５ 参 加 費 １チーム ２，０００円（当日受付にて徴収します。）

６ 競技種別 （１）一般の部 ①混合（コート内に女性２～３名がいること） ②女子
（２）交流の部 ③混合（コート内に女性２～３名がいること） ④女子

７ 大会規則 （１）監督は、１チーム専任とし、選手を兼ねることができます。
（２）競技者は他の種別へのダブルエントリーはできません。
（３）審判は相互審判とします。（主審、副審はＪＩＡ公認審判員が行います。）
（４）一般の部に参加する競技者は胸番号または背番号をつけてください。
（５）主催者側で準備したグループ別ハチマキをつけてください。
（６）本大会は第２１回全国スポレク祭の選考会を兼ねます。

８ 競技方法 （１）１チーム４試合行います。
（２）各種別とも、グループ対抗戦（フレンドシップ方式）で行います。
（３）２１点先取・２セットマッチ、ラリーポイント制とします。
（４）各試合で獲得された得点を色組に積算し、チーム平均点の多いグループが優

勝とします。
（５）棄権チームは、セット数０－２（得点0-42）で負けたとみなします。
（６）参加チーム数により、試合方法が変わる場合があります。

９ 競技規則 （社）日本インディアカ協会制定規則および大会特別規則で行う。

１０ 表 彰 ①優勝 １グループ（４～６チーム） ②優秀チーム賞

１１ 組合抽選 主催者側の責任抽選とします。

１２ そ の 他 （１）午前７時現在で、県内に警報が発令されている場合は中止とします。
（２）試合進行上、試合順序、コート等を変更することがありますので、連絡の取

れる範囲で行動してください。
（３）貴重品は責任をもって管理してください。
（４）アリーナ内では飲食はできません。二階の観覧席でお願いします。
（５）喫煙は、決められた場所でお願いします。
（６）大会中の傷害事故については応急手当は行いますが事後の責任は一切負いま

せん。ストレッチ等十分して試合に望んでください。
（７）「来た時よりも美しく」、ゴミの持ち帰り運動にご協力ください。

１３ 参加申込 参加申込書に必要事項を記入の上、１０月２７日（月）までに行ってください。
（ＦＡＸも可）
送付先については、財団法人奈良県体育協会（０７４２－２２－５７９１）また
は（０７４２－２７－９８６３）にお問い合わせください。



第１７回県スポーツ・レクリエーション祭

インディアカの部参加申込書

氏 名 ＴＥＬ
申込責任者

住 所

一般の部 混合 女子
市町村名 種 別

交流の部 混合 女子

○印をつけてください

全国スポレク祭に参加希望

チーム名 監督名
する しない

NO 氏 名 性別 年齢 住 所 ＴＥＬ ＪＩＡ
審判資格

① 有・無

２ 有・無
選

３ 有・無

手
４ 有・無

名 ５ 有・無

６ 有・無

７ 有・無

８ 有・無

※ 主将は、選手①の欄に記入してください。
※ 監督の登録は１チーム専任とします。
※ 監督が選手を兼ねる場合は、選手の欄にも記入してください。


